Як талановитому молодому науковцю 
започаткувати новий науковий напрям
Очевидно, що саме у молодих науковців виникають нестандартні ідеї, які хочеться реалізувати в своїй діяльності, перевірити, як вони будуть сприйняті в науковому середовищі, яке значення їх реалізація буде мати на суспільство. 

Відомо, що відкрити нову тему, отримати достатній бюджет для досліджень, які можуть стати проривом в науці (а можуть і не стати), не завжди просто. В сучасних умовах фінансування наукових досліджень для цього є різні шляхи та підходи. Але для нестандартних ідей і відповідь на це питання може бути досить несподіваною.
На вебінарі, який проводив наш НКП в березні цього року (відео можливо подивитись за посиланням: https://www.youtube.com/watch?v=cYSLlrZKlvw&t=5467s , 56 хвилина) , молода дослідниця Естер Ораз, фахівець з археології та аналітичної хімії з університету м. Тарту (Естонія) поділилася своїм досвідом з отримання та виконання гранту для молодих науковців Європейської ради з досліджень – агентства програми ЄС з досліджень та інновацій «Горизонт Європа», відповідального за фінансову підтримку фундаментальних досліджень в будь-якій галузі науки. 
Основними чинниками успішного результату відбору експертною комісією вона вважає такі:

• Здатність не опускати руки при першій же невдачі (проект став «успішним» з четвертої спроби подачі та постійного вдосконалення)
• Допомога експертів з написання заявки (грантовий офіс університету)
• «Підходяща» тема для подачі на грант ERC – приваблива для сприйняття та має міждисциплінарне значення 

• Гарне пояснення, чому і для кого це дослідження є важливим
• Міжнародний масштаб та зрозумілий вплив
• Залучення міжнародних експертів та фахівців з інших галузей науки 

• Привабливість заявки зростає за наявності візуальних елементів та гарно структурованого тексту
• Дотримання балансу між амбіціями та доцільністю 
Отже, розглянемо детальніше цей успішний кейс – проєкт FoodID (Starting grant https://cordis.europa.eu/project/id/101162819 ).

Незнайомий, або, принаймні нерозповсюджений в українських дослідницьких установах, наукових частинах університетів напрям – археологічна хімія. Архімія прагне поєднати гуманітарні та природничі науки та має широке застосування у біомолекулярному аналізі, вивченні матеріальної культури, остеології людини, зооархеології та археоботаніці.

В ході виконання п’ятирічного проєкту дослідниця поєднує геологічні та археологічні пошуки, хімічний та біомолекулярний аналіз решток їжі, притаманної балтійському регіону, знайденої під час археологічних розкопок в різних регіонах Східної Балтії. На основі реконструкції раціону за допомогою біомолекулярного аналізу на основі мас-спектрометрії (ліпідів та білків) з археологічних харчових посудин відбувається віднесення результатів аналізів до певних гендерних та, за можливості, соціальних груп, для пояснення способів формування соціальних ідентичностей, тобто віднесення індивіда до певних соціальних груп, через їхні звичні практики харчування. 
Розуміння давніх ідентичностей є серйозним викликом для археології, оскільки ідентичності є динамічними та багатогранними, і їх часто важко зафіксувати лише за допомогою опису матеріальних решток – традиційного методу дослідження в археології. Одним із можливих та нових підходів до розв’язання цих складних питань є дослідження соціальних явищ, які пов’язують повсякденне життя та особливі події, стосуються всіх членів громади, охоплюють різні соціальні категорії та не обмежуються матеріальною культурою. Одним із таких явищ є їжа.

Зважаючи на це, проект FoodID, що фінансується ERC, має на меті виявити, як дієтичні практики відображають індивідуальні та групові ідентичності. Поєднуючи біомолекулярний аналіз харчування з соціально-археологічним контекстом, проект вивчає протоісторію Східної Балтії (1000-1400 рр. н.е.), яка позначена різноманітними культурними впливами. За допомогою таких інноваційних методів в ході проєкту  будуть створені дієтичні профілі з високою роздільною здатністю, висвітлюючи те, як харчові практики формують соціальні ідентичності та як вони узгоджуються в часі та географічному просторі.
Ця методологічна концепція застосовується до протоісторії Східної Балтії, яка слугувала соціокультурним «плавильним котлом» багатовимірної динаміки ідентичностей місцевих мешканців того періоду, завдяки різноманітним зовнішнім контактам, посиленому соціальному розшаруванню, різним релігіям та політичній боротьбі за владу. Завдяки систематичній інтеграції добре розроблених і нових біомолекулярних методів, застосованих до останків людських скелетів і залишків глиняного посуду, проект має виявити а) унікальні індивідуальні дієтичні портрети з високою роздільною здатністю і б) перехресні соціальні дієтичні профілі, що відображають численні та динамічні прояви ідентичності в різних контекстах вказаного періоду. Крім того, між- та внутрішньосистемні порівняння повинні допомогти виявити контекстуальні та ситуативні процеси узгодження ідентичності. В ході реалізації проєкту FoodID очікується підтвердження того, що дієтичні практики – способи харчування були соціально вкоріненими та активно втілюваними явищами, що активізували багатовимірні та динамічні, індивідуальні та групові ідентичності в минулих суспільствах. 
Головною метою дослідниці є пропаганда міждисциплінарного аналіз для вирішення соціальних аспектів стародавнього харчування та стану здоров'я, їх взаємозв'язків та глибшого історичного розвитку.
Таким чином, поєднуючи зазначені підходи, проект сприятиме розвитку соціальної харчової археології, вибудовуючи синергетичні мости між гуманітарними та природничими науками, а також висвітлюватиме їжу як культурну спадщину у формуванні ідентичності в минулому та сьогоденні.
Детальніше про лабораторію Архімії, проєкти, що були підґрунтям для отримання гранту ERC та спрямовані на розвиток цього напряму можна прочитати за посиланням https://www.archemy.ee/2024/09/17/erc-grant-goes-to-ester-oras/ 
